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Tennis i Danmark

En medlemsundersggelse i Dansk Tennis Forbund
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Kort praesentation

Hvem er jeg? Hvem er Idan?

Karsten @sterlund En uafhaengig og selvejende
institution under

- Analytiker hos Idan Kulturministeriet, som har til

- Forskningsassistent pa SDU formal dels at skabe overblik
over samfugdsorientere;c
Uddannet kandidat i idraet og forskning pa idreetsomradet,

dels at lave selvstaendige
analyseprojekter som bl.a.
dette for Dansk Tennis
Forbund

samfundsfag med speciale i
foreningsudvikling

Idrzettens A instif I K E] j12A | 1437 Kgbenhavn K 1 TIf. 3266 1030 | www.idan.dk

19-03-2010



Hvad har Idan konkret undersggt?

1. Tennissportens organisering og
medlemsmaessige udvikling

2. Potentielle &rsager til medlems- og klubfrafald i
DTF-regi

3. Aktive og tidligere aktive tennisspilleres
arsager til at spille tennis hhv. at vaere stoppet
med at spille tennis

Formal: At blive klogere p3 frafaldet for pd den
made at kunne anvise strategier til fornyet
vaekst inden for tennissporten
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Hvorfor en medlemsundersggelse?

DTF's medlemsudvikling 1990-2008 Bemzri dog positivt nytt

120.000 En fremgang ved seneste

medlemsopggrelse fra 2009
(her benyttes tallene fra DTF's
100.000 egen opggrelse):
\ Nu: 61.520 medlemmer
(fremgang: 1923 medlemmer
80.000 \_\ fra 2008 til 2009)
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Fakta om frafaldet

Siden 1990 har Dansk Tennis Forbund:

¢ Mistet ca. halvdelen af de registrerede
medlemmer

e Mistet ca. en tredjedel af forbundets
medlemsklubber
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Fakta om frafaldet
Frafaldets fordeling:

1/5 skyldes

klubudmeldinger

4/5 skyldes decideret
medlemsfrafald
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Klubudmeldinger
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Klubudmeldinger

e Udggr som naevnt ca. 1/5 af det samlede
medlemsfrafald

e Er primaert sma klubber, szerligt i det jyske

Frafald af klubber i DTF i Antal udmeldte Udmeldte medlemmer Antal medlemmer
perioden 1992-2009 klubber  pga. klubudmeldinger pr. udmeldt klub
JTU 122 10.922 90
FTU 17 1.309 77
SLTU 24 2.615 109
KTU 2 46 23
DTFialt 165 14.892 90
Tilgang af klubber i DTF i Antal indmeldte Indmeldte medlemmer Antal medlemmer
perioden 1992-2009 klubber  pga. klubudmeldinger pr. indmeldt klub
JTU 16 1.844 115
FTU 2 257 129
SLTU n 1.757 160
KTU o o o
DTFi alt 29 3.858 133
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Klubudmeldinger

e Potentielle &rsager til udmeldinger:

1) DTF opleves ikke som synlige nok ude i
klubberne

2) Flere sma klubber fgler ikke, de har ressourcer
til at tage imod DTF's tilbud

3) De konkrete prioriteringer mellem elite og
bredde mader nogle steder kritik

=> Konklusion: Der er behov for at sikre klar
kommunikation og simpel ansvarsfordeling pa
alle planer i tennissporten

Idrzettens A institut | K E] j12A | 1437 Kgbenhavn K | TIf. 3266 1030 | www.idan.dk

Medlemsfrafald

Foto: Brooks Elliott
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Myter om medlemsfrafaldet - ‘Golfmyten’

Myten: At forklaringen pd@ medlemsfrafaldet inden
for tennissporten skal findes i golfsportens

fremgang
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Myter om medlemsfrafaldet - ‘Golfmyten’

Fakta: Tennis og golf appellerer begge til det
samme segment af maend i den modne alder, men
medlemsafgang til golfsporten udggr kun en lille
del af det samlede frafald

= Nuvarende medlemmer ® Frafaldne medlemmer

Data fra

medlemsundersggelsen 35
som viser, hvilken sport 30
eller motionsform, de 25

adspurgte angiver at bruge
mest tid pa:
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Myter om medlemsfrafaldet — ‘'Saesonsportsmyten

Myten: At tennissporten har svaert ved at fastholde
sine medlemmer, fordi der er for fa og darlige
muligheder for at spille tennis om vinteren

Fakta: Kun godt 1/3 af tennisklubberne har indendgrs
tennisbaner til radighed. Der er derfor en risiko for, at
medlemmerne i vinterperioden far ‘andre interesser’ -
isaer hvis klubberne ikke har andre aktiviteter for deres
medlemmer om vinteren

MEN: Det er ikke en ny problemstilling, og m& derfor
antages ikke vaere en staerk forklarende faktor i forhold
til frafaldet, selv om den kan have en vis betydning
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Myter om medlemsfrafaldet - andre myter

1) En international frafaldstendens
Myten: At alle lande er ramt af frafald inden for tennissporten

Fakta: Det er ikke en entydig tendens til medlemsfrafald
internationalt set - nogle gar frem, mens andre oplever frafald

2) Ketsjersportsgrenene er alle i krise
Myten: At det er alle ketsjersportsgrene, der oplever frafald

Fakta: Badminton og bordtennis er procentvist omtrent ligesa
h&rdt ramt af medlemsfrafald som tennis, mens squash klarer
sig langt bedre og har oplevet en lille fremgang siden 1990
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Udviklingstendenser i samfundet

e Udviklingstendenser i samfundet spiller en rolle
for frafaldet, bl.a. falgende tendenser:

1. Flere fritidstilbud

2. En presset hverdag

3. Tiden skal bruges effektivt — ogsa i fritiden
4. Nye faellesskabsformer

5. Mindre konkurrence for konkurrencens skyld

Endrede idraetsvaner
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Kilde: Pilgaard: 'Sport og Motion i danskernes hverdag’ (2009), Idan.
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Medlems-
undersggelsen

Foto: Stuart Seeger

Idrzettens A institut | K E] j12A | 1437 Kgbenhavn K | TIf. 3266 1030 | www.idan.dk

Kort om metoden

e En kvantkath/sp?rgesken1aunders¢gese

gennemfgrt i efteraret 2009

e 18 klubber deltog - ‘et repraesentativt udsnit’

o [ alt deltog:
2.086 nuvaerende medlemmer (svarpct. 43)
487 frafaldne medlemmer (svarpct. 16)

e Et unikt stort datamateriale
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Tennisvaner

e De fleste tennisspillere spiller i tennissaesonen en
til to gange om ugen eller lidt sjeeldnere

B Nuvzrende medlemmer M Frafaldne medlemmer

5

52

1 gang om maneden 2-3 gange om
eller mindre maneden

1-2 gange om ugen 3 gange om ugen
eller mere
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Traening

e Under halvdelen af tennisspillerne modtager traening

Faellestraening Individuel traening
B Nuverendemedlemmer W Frafaldne medlemmer B Nuvzerende med| ® Frafaldne med|
o
7 62 8o 7
68
60 70
s | 49 60
40 ©
40
30 1
30
20 7 1415 2 4 3 20 18 18
1 9
10
10 2 3 T2
o + o
Aldrig Mindre end 1 1-3 gange om 4-6 gange om Mereend 6 Aldrig Mindreend 1 1-3 gange om 4-6 gange om Mereend 6
gangom maneden maneden gange om gangom maéneden maneden gange om
maneden maneden maéneden maneden
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Konkurrencetennis

e Kun knapt hver tredje tennisspiller deltager i
holdkampe, turneringer og/eller steevner. Godt 2/3 er
rene motionister

B Deltager slet ikke i
konkurrencetennis

Spiller kun holdkampe

m Spiller kun
turneringer/staevner

B Spiller holdkampe og
turneringer/staevner
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Det sociale liv

e Cirka 1/3 af tennisspillerne er aktive i klubbens sociale
liv — resten er det slet ikke eller i meget begraenset
omfang

¢ De fleste hverken deltager i klubbens sociale
arrangementer eller bliver i klubben efter de har spillet
tennis

e => Der er i mange klubber ikke szerligt meget 'liv’
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Forskelle - nuvaerende og frafaldne medlemmer

1) Feerre frafaldne medlemmer spiller med skiftende
makkere fra klubben

B Nuvaerende medlemmer M Frafaldne medlemmer

Aldrig Mindreend1 1-3gangeom 4-6 gangeom Mereend 6

gangom maneden maneden gange om
maneden maneden
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Forskelle - nuvaerende og frafaldne medlemmer

2) Feerre frafaldne medlemmer deltager i deres klubs
ikke konkurrencebetonede tennisarrangementer (fx
drop in, faellesdouble og lign.)

B Nuverende medlemmer B Frafaldne medlemmer

8o
68
70
60
50
40
30
19
20
K
10 1 7
o
Aldrig Mindreend1 1-3gangeom 4-6 gangeom Mereend 6
gangom maéneden maéneden gange om
maneden maneden
Idrzettens A instif I K E] j12A | 1437 Kgbenhavn K 1 TIf. 3266 1030 | www.idan.dk

19-03-2010

12



Forskelle - nuvaerende og frafaldne medlemmer

3) Feerre frafaldne medlemmer deltager i deres klubs
sociale arrangementer (fx klubfester, faellesspisning og
lign.) end de nuveerende

4) Flere frafaldne medlemmer kgrer hjem lige efter de
har spillet tennis end de nuvaerende ggr
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Forskelle - nuvaerende og frafaldne medlemmer

Konklusion:

e De nuvaerende medlemmer er bedre integrerede i
klublivet i bred forstand end de frafaldne er

e De spiller generelt mere tennis

e De deltager oftere i klubbens tennisarrangementer
e De deltager oftere i klubbens sociale arrangementer
¢ De spiller oftere med skiftende makkere

e Det tyder derfor p3, at det at have et tilhgrsforhold til
klubben er af afggrende betydning for fastholdelsen
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Forskelle - nuvaerende og frafaldne medlemmer

e Det er derfor heller ikke overraskende, at den
vaesentligste arsag til frafald inden for tennissporten
er manglen pa eller tabet af en makker
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Forskelle - nuvaerende og frafaldne medlemmer

60
Data fra 53
medlemsundersggelsen, som
viser hvorfor de frafald 50
medlemmer er stoppet med at \ 43
spille tennis

(her var der pa forhdnd
opstillet svarmuligheder) 3
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Forskelle - nuvaerende og frafaldne medlemmer

z?:l;::sundersugelsen, Nr. Arsag Hyppighed af svar  Hyppighed i pct.
z::;‘a‘l";i‘:rr:‘ég:;‘:r::; or 1 Manglede makker / fast makker er stoppet 102 stk. 32 pct.
stoppet med at spille 2 Svigtende fysik eller pludselig opstaet skade 71 stk. 22 pct.
'(:irl‘,;‘:"i"g og 3 Manglende tid 58 stk. 18 pct.
:‘?;ﬁg',%rlss:;:;g;;feet)frle 4 For dyrt 45 stk. 14 pct.
5 Valgte en anden sport eller motionsform 43 stk. 13 pct.
6 Manglende traeningstilbud eller for darlig treening 24 stk. 8 pct.
7 Mangel p4 socialt og/eller arrang 22 stk. 7 pct.
7 Flyttet 22 stk. 7 pct.
9 Darlig banetilgaengelighed 18 stk. 6 pct.
10 Lukkethed og/eller darlig stemning i klubben 17 stk. 5 pct.
n Det var for ufleksibelt at ga til tennis 15 stk. 5 pct.
12 Dervar ikke tilstraekkelige indendersfaciliteter 10 stk. 3 pct.
13 Fikandre interesser 9 stk. 3 pet.
14 Fikikke nok motion ud af det 8 stk. 3 pct.
15 For storafstand til faciliteter 5 stk. 2 pct.
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Forskelle - nuvaerende og frafaldne medlemmer

e At f tennisspillere sd godt integreret i klublivet som
overhovedet muligt vil derfor vaere en fordel i forhold
til fastholdelsen af medlemmer i klubberne

e MEN det er i den forbindelse vigtigt at holde sig fgr
gje, at tennisspillere ikke er ens. Der er flere
segmenter af tennisspillere, som har hver deres
gnsker og behov - der er saledes ikke én opskrift pa
succes, men flere forskellige
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Tennistyper og livsfaser

¢ Data fra medlemsundersggelsen viser, at der er
relativt stor forskel pa bl.a.:

e Hvor ofte folk opgiver at spille tennis

e Hvordan folk opgiver at spille tennis

e Hvor meget folk involverer sig i klublivet
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Tennistyper og livsfaser

e Der tegner sig ud fra data fire relativt klare
‘tennistyper’, som at dgmme ud fra
medlemsundersggelsen findes i alle klubber, men i
varierende omfang
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Tennistyper og livsfaser

e De fire tennistyper:

1) Konkurrencetennisspilleren
2) Treeningsmotionisten
3) Klubtennisspilleren

4) Kgbetennisspilleren
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Tennistyper og livsfaser

1) Konkurrencetennisspilleren
e Deltager i holdkampe, turneringer og/eller staevner
e Motiveres af det sportslige konkurrenceelement
e To konkurrencespillertyper:

e Elitespilleren for hvem konkurrenceelementet er
en helt afggrende arsag til at spille tennis

e Motionistkonkurrencespilleren for hvem
deltagelsen i konkurrencer ikke ngdvendigvis
handler om at vinde (om end de sikkert vil pasta
det modsatte!)
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Tennistyper og livsfaser

2) Traeningsmotionisten

e Modtager traening for at udvikle spillemaessige
feerdigheder

¢ Spiller ikke konkurrencetennis

e Nogle kunne godt teenke sig at komme til at
spille konkurrencer, men synes ikke deres niveau
er til det eller er ikke gode nok

e Andre har slet ikke lyst til at spille
konkurrencetennis. For dem er det vigtige at
udvikle deres spil
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Tennistyper og livsfaser

3) Klubtennisspilleren

e Deltager aktivt i klublivet — bade spillemaessigt og
socialt samt evt. i frivilligt arbejde

e Vaegter det sociale sammenhold meget hgijt

* Motiveres ligesa meget af snakken i klubhuset eller
pa tennisbanen efter endt spil, som af det at spille
tennis i sig selv
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Tennistyper og livsfaser

4) Kgbetennisspilleren

e Deltager aldrig i deres klubs sociale liv eller
tennisarrangementer

e Synes ikke det sociale klubliv er vigtigt

¢ Spiller typisk med en fast makker

e Det vigtigste i forhold til deres medlemskab af en

tennisklub er at kunne fa en bane at spille pa, nar de

har tid og lyst til at spille

Idrzettens A yseinsti I K
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Konkurrence-
tennisspilleren

Traenings-
motionisten

Klubtennisspilleren

Kgbetennisspilleren

. Muligheden . Selve spillet og det at
Primeer X ) Det sociale )
L Det sportslige for at udvikle kunne spille det med
motivation for at ; ) sammenhold med i
. ) konkurrenceelement spillemassige ) en bekendt, nar der er
spille tennis . andre spillere .
feerdigheder tid og lyst
Findes i alle A Seerligt udbredt Seerligt udbredt
Seerligt udbredt | blandt modne voksne blandt unge voksne
aldersgrupper, men . R
Alder A blandt voksne og ldre pé 20-394r.
serligt udbredt blandt N . )
N pa 30-49 ar | over 50 ar samt blandt Udbredelsen falder
unge spillere R
unge med stigende alder
St del af
Stgrre andel af meend, ) orre ande a' Klart sterre andel af
. Klart stgrre andel af kvinder, men ogsa
Kon men ogsa relativt stor X ; maend, men ogsa en
_ kvinder relativt stor andel af i X
andel af kvinder vis andel af kvinder
mand
Delt i to grupper — én,
Typisk mange érs Typisk kortere tids Typisk mange ars | som har veeret mange
Erfaring med ypP ang ypP k ypP ang nn ,g
tennis erfaring med erfaring med erfaring med ar i sporten, og én,
sporten sporten sporten | som har varet kort tid
i sporten
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Hyppighed af spil i
tennisszsonen

Konkurrence-

tennisspilleren

Spiller ofte. Typisk 1-2
gange om ugen eller
mere

Traenings-
motionisten

Spiller en del.
Typisk mellem
to gange om
méneden og to
gange om ugen

Klubtennisspilleren

Spiller ofte.

Typisk 1-2 gange om
ugen

eller mere

Kabetennisspilleren

Spiller lidt. Typisk
mellem 1 gang om
maneden og to gange
om ugen

Foretrukne
mader
at spille tennis

- Fast makker

- Skiftende makkere
- Feellestreening

- Holdkampe

- Turneringer og
staevner

- Fast makker

- Feellestreening

- Individuel treening
- Ikke-konkurrence-
betonede tennis-
arrangementer

- Fast makker

- Skiftende makkere
- Feellestreening

- Ikke-konkurrence-
betonede tennis-
arrangementer

- Fast makker

Deltagelse
i klublivet

Deltager relativt ofte i
sociale arrangementer
og er generelt godt
integreret i klublivet

Deltager sjaldent i
sociale arrangementer,
men deltager i
tennisrelaterede
klubarrangementer i

Deltager meget ofte i
sociale arrangementer
og er generelt godt
integreret i klublivet

Deltager ikke i

sociale arrangementer
og er generelt ikke
integreret i klublivet,
hvad enten det er et

stedet bevidst valg eller ej
Antagelig risiko for
tagelig risiko fo Lav Middel Lav Hoj
frafald I *
\4
'Kernekunder’ 'Kernekunder’
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Tennistyper og livsfaser

e Der er en klar sammenhang mellem tennisvaner og
livsfaseteorien

e Det geelder bdde specifikt i tennis og i forhold til de
fire tennistyper, men ogs§ generelt
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Tennisvaner og livsfaser

1 gang om méneden eller mindre

2-3 gange om maneden

Alder er -
en vigtig -
faktor! . Lga..

16-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70+

1-2 gange om ugen

71 61 70

60 - 5 60
49 5°

50 50

40 40

30 30
20 20
Data fra 10 10
medlemsundersggelsen p&

hvor ofte tennisspillerne
spiller tennis i tennissasonen

16-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 +

16-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70+

3 gange om ugen eller mere

16-19 20-2930-39 40-49 50-59 60-69 70 +
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Tennisvaner og livsfaser

Hjemme-
boende bgrn

B Hjemmeboendeborn B Ingen hje

mmeboende barn

er en anden

59

vigtig -

faktor! - .

12

10 6
o m ==
medlemsundersggelsen p& o

hvor ofte tennisspillerne

- P - 1gang om maneden  2-3 gange om
spiller tennis i tennissasonen, gane 3 gang

1-2 gange om ugen 3 gange om ugen

fordelt p& om de har eller mindre maéneden eller mere
hjemmeboende bgrn eller ej
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Tennistyper og livsfaser

e Der er en klar sammenhang mellem de fire
tennistyper og livsfaseteorien
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Konklusioner

Foto: Tornatore/Joel
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Hvordan kommer tennissporten videre?

Forbundet kan med fordel g& foran og handle pa
baggrund af denne rapport i taet samarbejde med de
gvrige aktgrer (unioner og klubber)

Konkret foreslas tre trin:

1) Malgruppetankning: Der bgr oprettes tilbud til
alle segmenter af tennisspillere. De fire tennistyper
kan fungere som inspiration
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2) Malsaetning: Forbundet kan med fordel formulere
nogle f& mélsaetninger og en konkret handlingsplan for,
hvordan tennistyperne tilgodeses. Dette bgr udmgntes i
f& konkrete satsningsomr8der, som kommunikeres klart
og entydigt ud i klubberne

3) Udviklingsarbejde: Endelig kan forbundet med
fordel ivaerksaette et praksisorienteret udviklingsarbejde.
Et centralt element heri kunne med fordel veere en
erfaringsudveksling pa tvaers af forbund, unioner og
klubber, da tennisfagfolk rundt omkring i klubberne
sidder med brugbare og konstruktive ideer, som blot skal
seettes i system og evt. testes i pilotprojekter
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Hvordan kommer tennissporten videre?
e Szt szerligt fokus pa de to segmenter af
tennisspillere, som er seerligt tilbgjelige til at falde fra:
e Kgbetennisspillerne

e Traeningsmotionisterne

e De har et seerligt behov for at blive bedre integreret
i klublivet
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e Netop disse grupper er i en livsfase, hvor de skal
handtere en ofte hektisk tilvaerelse med stort pres pa
bdde karriere- og hjemmefronten

e Derfor er det vigtigt at give dem: Familierelaterede,
effektive og fleksible tilbud
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Hvordan kommer tennissporten videre?

Nogle eksempler pa konkrete ideer fra klubfolk/-spillere:

1) Fitnessinspirerede tennisaktiviteter (eks. Cardio
Tennis) - fokus pa effektiv traening og fleksibilitet

2) Familietennis - i hgjere grad give bgrn og foreeldre
mulighed for at spille samtidig sammen eller hver for sig.
Alternativt have en form for bgrnepasning el. lign.

3) Introduktionsforigb for nybegyndere - sgrge for at
nye integreres i klublivet fra starten (og at der fglges op!)

4) Makkerbgrs/-formidling - ggre en mere aktiv indsats
for at fa skabt ‘'makkerpar’ i klubberne, hvad enten det
sker personlig i klubberne eller ved en elektronisk
makkerbgrs - eller som en kombination
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e Play and Stay - som pt. er et massivt
satsningsomrade for forbundet og opfattes som en ny
made at ‘brande’ tennissporten pa — kan med fordel
vaere en ramme om videreudviklingen af tennis i
Danmark

e Det er imidlertid ikke et 'vidundermiddel’ til Igsning
af alle tennissportens problemer, men med malrettet
markedsfgring og aktiviteter, dvs. i kombination med
de tidligere naevnte anbefalinger, ma konceptet
forventes at have et stort potentiale
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Der er meget mere information i rapporten...

e Som bliver lagt ud pd DTF’s hjemmeside til download
mandag den 22. marts og senere ogsa pa Idans
vidensbank (pa www.idan.dk)

e Rapporten indeholder inspiration til alle
tennissportens aktgrer — forbund, klubber og unioner
og detaljerede oplysninger om tennisspillere i
Danmark

* Yderligere spgrgsmal eller kommentarer kan sendes
til undertegnede pa flg. e-mailadresse:

karsten.oesterlund@idan.dk eller tIf. 21 35 62 94
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